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Politique environnementale 
La politique environnementale relative à la 
distribution d’imprimés publicitaires sera 
appliquée dès janvier 2024. 

Cette politique permettra un contrôle de la distribution des imprimés 
publicitaires. La Ville distribuera une étiquette autorisant ou refusant les 
imprimés publicitaires. 

Joyeuse Halloween!
Ce mardi 31 octobre, faites preuve de prudence! Des centaines d’enfants seront présents dans les rues à l’occasion de la collecte des bonbons  
dès la fin de l’après-midi.
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LES

LOISIRS
FORMATIONS JEUNESSE
La Ville offre deux formations pour les jeunes de 9 ans et plus (Prêt à rester seul et Gardiens 
Avertis). La période d’inscription débutait le 23 octobre et se termine le 10 novembre pour les 
cours de novembre et le 19 janvier pour les cours de janvier (places limitées). Il est possible 
de s’inscrire aux deux formations selon les modalités et de choisir parmi les dates proposées.  
Rendez-vous dans la section Inscription en ligne du site Internet de la Ville.

ACTIVITÉS DES ORGANISMES
LES CORPS DE CADETS 672 PONT-ROUGE

Activités offertes pour les trois prochains mois : 
• Descente en rappel;

• Course d’aventure;

• Soirée d’Halloween;  

• Parade du souvenir;

• Tirs de précision;

• Construction d’abris; 

• Et bien plus ! 

Activités gratuites pour tous les jeunes de 12 à 19 ans qui se déroulent tous les lundis soir de 18 h 30 
à 21 h et les fins de semaines à la salle Marcel-Bédard de Place Saint-Louis. Pour plus d’information, 
consultez le Facebook Corps de cadet 672 Pont-Rouge ou écrivez à 672Armee@cadets.gc.ca
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Le 4 novembre aura lien l’encan annuel du Club Lions de Pont-Rouge à la salle Marcel-Bédard 
de Place Saint-Louis (porte 14) dès 13 h 00. Certificats-cadeaux et objets donnés seront mis 
en vente aux profits des œuvres du Club Lions. Pour des renseignements supplémentaires,  
composez le 418 873-1696 ou le 418 873-2548.

GALA DE MUSIQUE

Les 12 et 26 novembre, les Chevaliers de 
Colomb organisent un gala de musique au 
Conseil des Chevaliers de Colomb à 12 h 30 
(329, rue Dupont). 

DÉJEUNER FAMILIAL

Le 19 novembre, les Chevaliers de Colomb 
organisent un déjeuner familial au Conseil des 
Chevaliers de Colomb de 9 h à 11 h à coût de 
12 $ par adulte. 

Pour plus d’information : 418 813-3014

CAFÉ-CONFÉRENCE  
MA MÉMOIRE, JE N’OUBLIE PAS D’EN PRENDRE SOIN !

Conférencière : Dre Michèle Morin, gériatre

Lieu : Salle des Bâtisseurs  
au 2e étage de Place Saint-Louis (porte 14)

Date : Mercredi le 15 novembre 2023 à 9 h 30

Coût : 8 $ pour tous les âges. Membres et 
non-membres FADOQ sont les bienvenus

Pour plus d’information : 418 953-8614

La mission de l’organisme est de favoriser le mieux-être des familles de la région de Portneuf  
par le soutien des parents dans leur rôle parental et l’accompagnement dans le développement 
de leurs enfants. 

NOUVEAUTÉ | BÉBÉ EST PRÊT À MANGER

Mardi le 14 novembre 2023 de 9 h à 11 h,  
au local 171 de la Place Saint-Louis –  
CERF Volant (porte 4).

Causerie sur l’alimentation du nourrisson sui-
vie de la préparation de purées pour bébés. 
Pour les parents et leurs bébés de 4 à 7 mois.

Personne-ressource : Isabelle Caron, technicienne 
en diététique, CIUSSS de la Capitale-Nationale

NOUVEAUTÉ | ATELIER DE CUISINE ENTRE PARENTS

Samedi le 18 novembre 2023 de 9 h à 12 h,  
au local 171 de la Place Saint-Louis –  
CERF Volant (porte 4).

Pour le plaisir de cuisiner des recettes  
en groupe, de rencontrer d’autres parents et 
de repartir avec des plats prêts-à-manger à  
la maison.

ATELIER D’INFORMATION : Jeux actifs à petit prix

Mardi le 21 novembre 2023 de 9 h à 10 h 30, 
au local 171 de la Place Saint-Louis –  
CERF Volant (porte 4).

Personne-ressource : Joanie Bourrassa-
Guillemette, kinésiologue, CIUSSS de la 
Capitale-Nationale

 
Pour toutes les activités du CERF Volant,  

l’inscription et l’adhésion familiale au coût de 5 $/
an sont requises. Un léger coût est demandé dans 

certains cas. Informations additionnelles :  
418 873-4557 ou info@cerfvolantdeportneuf.org

Consultez le site Internet de l’organisme pour  
la programmation complète :  

www.cerfvolantdeportneuf.org

Abonnez-vous à la page Facebook du CERF Volant 
pour ne rien manquer !   

facebook.com/cerfvolantportneuf
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CALENDRIER D’ACTIVITÉS DE

NOVEMBRE

MERCREDI

1er
SÉANCE DU CONSEIL 
MUNICIPAL
18 h 30, Salle Marcel-Bédard,  
Place Saint-Louis (porte 14) 
Autres dates : 8, 15, 22 et 29 novembre

SAMEDI

4
ENCAN ANNUEL  
DU CLUB LIONS
13 h, Salle Marcel-Bédard,  
Place Saint-Louis (porte 14)

CHANGEMENT D’HEURE  
entre le 4 et 5 novembre à 2 h du matin

LUNDI
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SÉANCE DU CONSEIL 
MUNICIPAL
19 h, Salle Marcel-Bédard,  
Place Saint-Louis (porte 14)

HALTE-ALLAITEMENT
9 h à 11 h au local 152  
de la Place Saint-Louis (porte 4) – 
CERF Volant de Portneuf
Autre date : 20 novembre 

ACTIVITÉS VARIÉES 
OFFERTES
18 h 30 à 21 h, salle Marcel-Bédard, 
Place Saint-Louis (porte 14) –  
Corps de cadet 672 Pont-Rouge

DIMANCHE

12
GALA DE MUSIQUE
12 h 30, au Conseil des Chevaliers  
de Colomb – Chevaliers de Colomb
Autre date : 26 novembre

MARDI

14
BÉBÉ EST PRÊT À MANGER
9 h à 11 h au local 171  
de la Place Saint-Louis (porte 4) – 
CERF Volant de Portneuf

MERCREDI

15
CAFÉ-CONÉFRENCE
9 h 30 à la salle des Bâtisseurs  
de la Place Saint-Louis – FADOQ

SAMEDI

18
ATELIER DE CUISINE 
ENTRE PARENTS
9 h à 12 h au local 171  
de la Place Saint-Louis (porte 4) – 
CERF Volant de Portneuf

DIMANCHE

19
ENTRE PAPA ET MOI
9 h à 11 h au local 171  
de la Place Saint-Louis (porte 4) –  
CERF Volant de Portneuf

DÉJEUNER FAMILIAL 
9 h à 11 h, au Conseil des Chevaliers  
de Colomb – Chevaliers de Colomb

MARDI

21
JEUX ACTIFS À PETITS PRIX 
9 h à 10 h 30 au local 171  
de la Place Saint-Louis (porte 4) –  
CERF Volant de Portneuf
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ACTIVITÉS DES ORGANISMES


